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Des sombres forêts de conifères au causse lumineux de Contrast qui abrite les vestiges
d'une cité médiévale, en passant par le ruisseau de la Frayssinette et la barre rocheuse
du Rocalié, la vaste propriété de La Pouzaque présente des milieux très variés propices à
l’animation “Nature”
Passer son BAFA en internat à La Pouzaque, c'est vivre 24h/24 en collectivité, comme dans
un centre de vacances. Cela permet : de s'habituer aux rythmes d'un animateur (veillées,
vie quotidienne, imprévus…) d'apprendre à gérer la fatigue, les temps calmes, les
transitions.

PASSE TON BAFA AU CONTACT DE LA NATURE

https://bafa-bafd.jeunes.gouv.fr/


Le parcours
de formationLe parcours
de formation

ETAPE 1 : LA FORMATION GÉNÉRALEETAPE 1 : LA FORMATION GÉNÉRALE

ETAPE 2 : LE STAGE PRATIQUEETAPE 2 : LE STAGE PRATIQUE

ETAPE 3 : L’APPROFONDISSEMENT OU QUALIFICATIONETAPE 3 : L’APPROFONDISSEMENT OU QUALIFICATION

La formation se déroule suivant trois étapes sur une période de 30 mois maximum

Durée :  8 jours minimum
Objectif : Acquérir les compétences, aptitudes et connaissances relatives aux fonctions
d’animateur et animatrice dans un cadre de loisirs
Contenus : Connaissance des besoins des enfants et adolescents, construire,
expérimenter et évaluer une animation en adéquation avec un projet pédagogique, place
de l’adulte ou de l’animateur, gérer les temps de vie collective, connaissance des
différents types d’accueil collectif pour mineurs,... 

Durée : 14 jours minimum. Il doit être effectué dans les 18 mois qui suivent le stage de
formation générale.
Objectif : Mise en situation réelle au sein d’une équipe en accueil de loisirs ou centre de
vacances, avec ou sans hébergement.
Chaque stagiaire assure lui-même ou elle-même la recherche de son lieu de stage
pratique. la Pouzaque l’accompagne dans cette recherche : préparation lors du stage de
formation générale, accès aux réseaux dans lesquels nous sommes investis.

Durée : 6 jours (approfondissement) ou 8 jours (qualification)
Objectif :  Consolider ses acquis, analyser sa pratique et approfondir une thématique ou
spécialité.
Contenus : Ils varient selon la thématique choisie. Il n’est pas nécessaire de le faire avec
le même organisme. la Pouzaque propose un approfondissement  “ Animation nature et
éducation à l’environnement”.



La garantie d’une formation de qualité grâce à son
expertise dans le domaine de l’animation. L’association
œuvre depuis plusieurs décennies dans ce domaine. Les
stages sont encadrés par des formateurs expérimentés et
impliqués.

Des convictions, des valeurs. Le projet de La Pouzaque
s’appuie sur les principes et les valeurs de l’éducation
populaire. Celle-ci reconnaît à chacun la volonté et la capacité
de progresser et de se développer, à tous les âges de la vie.
Elle vise à développer les capacités de chacun à vivre
ensemble, à confronter ses idées, à s'exprimer en public, à
écouter. Elle vise l’épanouissement, l’autonomie, la
responsabilisation et l’émancipation en accordant une place
essentielle aux solidarités et aux biens communs.

Une offre de stages exclusivement en internat afin de
permettre aux stagiaires d’appréhender la vie en groupe de
manière pratique et concrète. Cela favorise aussi les
rencontres et les échanges ce qui fait de ce stage une
formidable aventure collective.

L’éducation à la nature et à l’environnement. Dans un
souci de cohérence, nous prenons en compte les
problématiques environnementales dans tout le cursus. Nous
mettons l’accent sur les savoirs faire et savoirs être pour
permettre à chacun d’animer partout avec ce que nous
offre la nature.

Un site naturel d’exception, au cœur le la montagne noire.
la nature nous entoure et nous offre des ressources
inimaginables.
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Avant de t’inscrire à une formation BAFA, il te faut remplir certaines conditions :
avoir 16 ans au premier jour de formation,
posséder une adresse mail. Elle te servira d’identifiant durant toute la durée de ton cursus

La première étape est obligatoirement de te rendre sur le site du ministère :

www.jeunes.gouv.fr/bafa-bafd

Il te faudra suivre la procédure pour obtenir ton numéro d’inscription et pouvoir ensuite suivre
ta première formation.

1.Choisis ensuite la session de formation qui te convient sur le site internet de l’association :
www.lapouzaque.org, rubrique “formation”

2. Inscris toi directement en ligne ou télécharge la fiche d’inscription

Tu peux également t’inscrire par courrier en renvoyant ton dossier complet à l’adresse
suivante : 
Association la Pouzaque
Lieu-dit La Pouzaque 81110 VERDALLE

Les aides financières possibles:
Il existe des aides pour financer ta formation 

CAF
CNAF
Mission locale
Mairie
MSA
Un organisateur d’accueil collectif pour mineurs, une association

Les modalités
d’inscriptionLes modalités
d’inscription

accueil@lapouzaque.org
formation@lapouzaque.org

05.63.50.32.75 / 07 57 85 13 21

CONTACT  :
ASSOCIATION LA POUZAQUE

Les tarifs en pension complète (internat)

Session de formation générale : 600 €

Session d’approfondissement : 500€
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