
P I T C H O U N  D E S  B O I S

OBJECTIF

- Découvrir les “petites choses” vivantes et
les phénomènes naturels.

- Acquérir de l’assurance corporelle, intel-
lectuelle et relationnelle grâce au contact

intime avec la nature

- Offrir la possibilité de vivre quelques
temps hors de la cellule familiale.
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THEMATIQUES

“Des activités technologiques etplastiques” :
Beaucoup d’objets naturels se prêtent aux manipulations enfantines et devien-
nent : instruments sonores, déguisements, jouets, totems, “création” éphémère
dans la nature, teintes, fusain, fabrication de pain…

Les thèmes de projet d’animation que nous proposons peuvent-être,
pour beaucoup, adaptés aux enfants de classe de maternelles.

“De l’imaginaire” :
Une place importante est réservée aux his-
toires afin de mobiliser leur curiosité,
d’induire des situations de créativité qui peu-
vent servir de fil conducteur au séjour.
Promenade nocturne, au bord du ruisseau,
sur la piste des animaux…

“Un vie collective” :
Manger, se doucher, s’habiller... chaque
moment de la journée est un temps fort où
on apprend à devenir grand... en s’amusant !

METHODES
Un séjour spécialement adapté aux

classes maternelles pourdécouvrir la nature de
manière ludique, sensorielle et imaginaire en
respectant les potentialités psychomotrices du
toutpetit. L’adulte aide l’enfantà percevoir l’en-
vironnement, au moyen de jeux, d’activités
manuelles, d’expressions corporelles etorales

Des balades sensorielles

Marcher, grimper, courir, sentir,
regarder, écouter, goûter, toucher autant
de moyens pour s’approprier la nature.
Toutes les occasions stimulent l’émer-
veillement si on prend la peine de s’arrêter
et d’écouter l’enfant.

Découvrir le monde

“Je peux résister à tout,

sauf aux appels de la curiosité”

Théodore Monod


